
 

 

HISTOIRE 

CHAPITRE VIII – Les chrétiens dans l'empire romain (Ier – Ivème siècle ap. J-C) 

 

Problématique : Comment le christianisme devient-il la religion officielle de l'empire romain ? 
 

 1. La naissance d'un nouveau monothéisme 

 

Au Ier siècle après Jésus-Christ, la Judée est une province romaine qui a été conquise depuis 

peu. Cependant, les habitants de cette région, principalement composée de juifs, s'opposent à la 

présence romaine (voir cours précédents). C'est pourquoi, les juifs espèrent la venue d'un libérateur 

qui les sauvera des Romains et reconstruira le Temple de Jérusalem.  

Jésus de Nazareth est un juif de Galilée qui prêche la parole divine comme d'autres 

prédicateurs. Mais Jésus se présente comme le fils de Dieu et appelle les juifs et les païens à suivre 

son message. Jésus de Nazareth a grandi dans la religion juive et devient rabbin. Il parcourt 

l'ensemble de la Judée pour délivrer le message du Dieu. Il ne souhaite pas s'opposer à la religion 

juive, mais ce qui compte avant tout c'est d'aimer Dieu et de s'aimer les uns les autres. Il promet la 

vie éternelle dans le « Royaume des cieux » (le paradis) à tous les pauvres, les malheureux respectant 

son message d'amour. C’est un message d'appel à l’amour et à la tolérance malgré les souffrances 

vécues sur terre.  

Toutefois, Jésus mécontente les prêtres juifs qui dirigent la Judée au nom des Romains, et il 

mécontente aussi les autorités romaines car il est considéré comme un agitateur, qui pourrait soulever 

les juifs.  

Vers 30 ap. J-C, le gouverneur romain Ponce Pilate le condamne à être crucifié. Mais les chrétiens 

croient que Jésus aurait été ressuscité trois jours après sa mort et qu'il aurait rejoint Dieu au 

paradis.  

 

 2. Le christianisme persécuté dans l'Empire romain (Ier - IIIème siècle)  

 

La formation du culte chrétien débute avec la mort de Jésus, car les compagnons de Jésus, les 

apôtres, affirment que Jésus a été ressuscité. La diffusion du message du Christ se fait grâce aux 

apôtres, qui se déplacent ensemble de l'empire romain. De nombreux juifs et de nombreux païens se 

convertissent, forment les premières communautés chrétiennes. Ils croient en un Dieu unique, 

incarnée en Jésus-Christ et en la vie éternelle auprès de Dieu après leur mort. Entre 50 et 100, des 

apôtres de Jésus mettre par écrit l'enseignement de Jésus : ce sont les Évangiles, le livre sacré des 

Chrétiens.  

Le rite chrétien se met progressivement en place. Les chrétiens reçoivent le baptême, 

cérémonie qui marque l'entrée dans la communauté chrétienne. La messe, durant laquelle est 

pratiquée la communion, est une cérémonie essentielle au cours de laquelle la Cène, le dernier repas 

du Christ, puis son sacrifice et sa mort, sont rappelé. Progressivement, le rite chrétien se sépare du 

rite juif (suppression de la circoncision, suppression des interdits alimentaires).  

Les fêtes religieuses chrétiennes rappellent les grands moments de la vie de Jésus rapporté par les 

Évangiles.  

Les premières conversions au christianisme dans l'Empire romain se font en Orient, puis se 

propagent dans l'ensemble de l'Empire et dans toutes les couches de la population, riches et pauvres. 

Toutefois, les chrétiens subissent des brimades et des vexations de la part des populations restées 

païennes. Surtout, les chrétiens refusent de rendre un culte à l'empereur, ce qui est puni de mort. 

Ainsi, à partir du Ier siècle ap. J-C, les empereurs romains multiplient les persécutions de chrétiens, 

avec des exécutions et des mises à mort publiques dans les arènes du cirque. Toutefois, ces chrétiens 

deviennent des martyrs, qui provoquent admiration. Les conversions se multiplient malgré la poursuite 

des persécutions.  



 

 

 

 3. Le triomphe du christianisme dans l'Empire romain (IVème siècle) 
 

Malgré les persécutions, la foi chrétienne est répandue dans l'ensemble de l'Empire romain au 

début du IVème siècle. En 313, l'empereur Constantin adopte une politique de tolérance religieuse. 

L'édit de Milan met fin aux persécutions et autorise la pratique libre du culte chrétien. Constantin se 

convertit au christianisme avant sa mort.  

Ensuite, tous les empereurs romains sont chrétiens. Puis, en 392, l'empereur Théodose interdit le 

polythéisme et tous les cultes païens. Le christianisme devient la seule religion officielle de l'empire 

romain.  

          Dès le Ier siècle après Jésus-Christ, l'Eglise s'organise de façon hiérarchisée. À la tête de 

chaque communauté chrétienne se trouve un évêque, qui est assisté par des prêtres lors du culte. 

Progressivement, l'évêque de Rome devient l'évêque plus important : c'est le pape. A l'inverse, le 

clergé régulier vit à l'écart du monde pour prier Dieu : les moines et les moniales vivent dans des 

abbayes.   

          À partir du IVe siècle, les empereurs convoquent des conciles au cours desquelles des grandes 

décisions sont prises. Lors du concile de Nice et en 325, les croyances des chrétiens sont fixées par 

le « credo ». Puis, les basiliques, premières églises chrétiennes, sont construites lorsque le 

christianisme est autorisé dans l'empire.  

Aujourd'hui, le christianisme est la première religion dans le monde, comptant plus de 2 milliards de 

chrétiens.  

 

 

 
 


