
 

 

HISTOIRE 

Chap. VI : La naissance du monothéisme juif 

 

Problématique : Dans quelles circonstances naît le judaïsme, le premier monothéisme de 

l'Histoire ? 

 

1. Les Hébreux, peuple de la Bible 

 

L’histoire du peuple hébreu est racontée dans la Bible hébraïque, qui est divisée en 3 

parties. La 1e partie nommé la Torah (la loi en hébreu) est le livre sacré des Juifs. La Torah 

raconte la révélation d’un dieu unique et l’alliance avec le peuple hébreu. C’est la naissance du 

monothéisme. 
 

La Torah est à la fois un texte mythique et sacré car de nombreux récits sont légendaires 

(aucune traces archéologiques), mais aussi un texte historique car des sources 

archéologiques confirment certains éléments du récit biblique (voir act. 1). 
 

2. Des royaumes hébreux à l'exil en diaspora (VIIIème siècle av. J-C - Ier siècle ap. 

J-C) 
 

A partir du VIIIème siècle av. J-C, le royaume des Hébreux est divisé en 2 parties pour mieux 

se défendre contre les envahisseurs étrangers, les Assyriens et les Babyloniens.  
 

Mais les royaumes hébreux disparaissent bientôt, le temple sacré de Jérusalem est détruit et 

les hébreux sont exilés à Babylone : c’est la naissance de la diaspora juive autour du bassin 

méditerranéen.  
 

Bien que le temple de Jérusalem soit reconstruit au VIème siècle, plus aucun roi hébreux ne 

règne sur Canaan. 

 

3. La naissance du judaïsme antique 

 

La destruction du temple de Jérusalem et l’exil entraine une modification du culte car il ne 

peut plus se faire dans le temple de Jérusalem. Les Hébreux, désormais appelés des Juifs, 

créent des synagogues pour prier et lire la Torah, sous la direction de rabbins.  
 

Des prières et des règles de vie communes, issues de la Torah, sont respectées par tous les 

Juifs de la diaspora, ce qui permet au judaïsme antique d’être, au XXIème siècle, encore 

célébré par de nombreux Juifs dans le monde. 

 

Conclusion : 

 

Le judaïsme naît au cœur du croissant fertile, une région polythéiste. La Torah, texte sacré 

des Juifs, raconte la naissance de ce monothéisme. C’est à la fois un texte légendaire et 

historique. A partir du VIIIème av. J-C, les royaumes hébreux sont menacés de disparition, 

c’est là que débute la rédaction de la Torah, texte dont les prières et les règles de vie sont à 

l’origine du judaïsme antique. 

 

 


