Activité 3 : Le repas gastronomique, patrimoine francais (pp. 306-307)

Le repas gastronomique des Francais,
un patrimoine immatériel pour I'Unesco

En 2003, les Etats membres de I'Unesco adoptent
la Convention pour la sauvegarde du patrimoine
culturel immatériel, ou patrimoine vivant, constitué
de traditions, savoir-faire, pratiques sociales ou
5 événements festifs. C'est a ce titre que le repas gas-
tronomique francais, pratique sociale coutumiére
destinée a célébrer les moments les plus impor-
tants de la vie des individus [naissances, mariages,
anniversaires...), a été inscrit au patrimoine de
10 I'Unesco. Parmi ses composantes importantes
figurent I'achat de bons produits, de préférence
locaux, ou la décoration de la table. Le repas se doit
de commencer par un apeéritif et se terminer par
un digestif, avec entre les deux au moins quatre
15 plats (une entrée, du poisson et/ou de la viande -
avec des légumes, du fromage et un dessert). Le ¥4 Une pratique culturelle ancienne
repas gastronomique resserre le cerdle familial et
amical et renforce les liens sociaux. Ce nest donc
pas la reconnaissance de spédalités régionales, Construit a partir de pratiques héritées de la société de cour du Moyen Age
20 telles que le cassoulet ou la bouillabaisse, mais etag:mfé;;s_de Tmﬁ:‘mw m@mﬁmm l:erle'm i
I'héritage commun des plaisirs de la table que gom%%d;n:eﬁan(asjonconmu s'ad'a)p(e selon les circonstances.

partagent les Francais. Ce n'est pas non plus un les traditions régionales, les cuitures familiales ou encore selon les convictions
label commercial, mais 'engagement a respec- religieuses.

ter un véritable art de vivre qui se manifeste lors

25 des repas festifs. C'est enfin un engagement a

faire vivre un aspect essentiel de la culture et du

patrimoine des Frangais par la transmission aux
géneérations futures.

D'aprés Ninesco, Le repas gastronomigue

des Frangais, 2020.

Albert Fourié, Repas de noves 3 Ypor?, husle ser lode, 1385, Musie des beaur-arts d¢ Rowen.

Le repas gastronomique des Frangais
(French Food and Beverages, 2015, durée - 5'02)
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Le repas gastronomique, un facteur

de l'attractivité touristique en France

Un tiers des tounistes séjournant en France a pour premiére
motivation |2 cuisine et les vins. L'¥tat et de nombreuses
régions développent cette gastrod plomatie pour stimuler
leur attractivité, comme ici en Champagne,

au chateau des Crayéres a Reims.

Le repas gastronomique, un tremplin pour le rayonnement
culturel et économique de la France

o€ ot FR
Lancé en 2015, I'événement Golt de France/Good France, organisé a 01 DE 4”
l'initiative du chef Alain Ducasse et du ministére des Affaires étrangéres o o
et du Développement international, monte en puissance avec plus de 0 5 WL 0
1 700 chefs y participant dans 150 pays en 2016. Ainsi, de Bangalore a Rio, .
5 Moscou, ou Melbourne, des restaurants proposeront des menus spéciaux
rendant hommage a la cuisine francaise. [...] Lopération est une vitrine
pour montrer la variété de la cuisine francaise et sa structure typique avec
entrée, plat, fromage et dessert. Pour séduire les touristes, la cuisine est
devenue un argument choc. Des semaines de la gastronomie francaise sont
10 aussi organisées a l'international, a Chicago comme en Israél ou encore le
festival So French Délices a Séoul. Les chefs connus jouent individuellement
les ambassadeurs. En ceuvrant aussi dans des restaurants a I'étranger, les 7
grands noms francais portent la bonne parole. Un nouveau phénoméne :ﬂf::;:f:
apparait: l'ouverture par les cuisiniers d'établissements éphémeéres loin de PLEINE DE SENS |
15 leurs bases. René Redzepi, dont le Noma a Copenhague est I'une des tables
les plus connues au monde, a déménageé pour dix semaines a Sydney : rien
de tel qu'une célébrité pour vanter la créativité d'un pays.

D'aprés Clotilde Briard, « La gastronomie,

un argument touristique en plein essor », Les Echos, 16 mars 2016. st Wi
i [ (e S e pEE - @D -




Uanalvscpe  Le repas gastronomique,
CHISTORIENNE  yn patrimoine menacé ?

Le geste d'un boulanger est un savoir-faire immatériel qui permet de

produire un bien matériel, le pain. La question se pose des mesures éco-

nomiques a prendre pour protéger les savoir-faire des producteurs, des

artisans, des métiers qui faconnent la gastronomie, les cuisiniers bien sdr,
5 mais tous, pas seulement les grands chefs. [...]

En effet, depuis quelque temps, et plus encore depuis l'inscription a
I'Unesco, les grands groupes financiers s'intéressent a la gastronomie. On
est en train de faire des traditions francaises du bien manger une branche
de l'industrie du luxe. [...]

10 Le risque est grand d'instaurer une alimentation a deux vitesses, une gas-
tronomie avec ses bons produits, soutenue par des groupes financiers pour
les touristes et les élites d'un coté, de I'autre une vaste standardisation de
produits bas de gamme distribués dans les supermarchés pour nourrir le
petit peuple avec des denrées de mauvaise qualité. [...]. L'Etat pourrait créer

15 une section gastronomie dans l'inventaire du patrimoine culturel immaté-
riel de la France et coordonner une politique publique. Si le cinéma avait
été géré par le seul ministére de I'lndustrie et non par celui de la Culture,
il naurait jamais pu bénéficier de mesures d'exception culturelle’. Il en va
de méme pour la gastronomie qui doit enfin étre reconnue comme une

20 industrie culturelle et une marchandise culturelle.

Paule Masson, « Julia Csergo : La France promeut une vision réductrice
et élitiste de la gastronomie », L'Humanité, 13 janvier 2017.

1. Idée que la création culturelle ne constitue pas un bien marchand comme les autres et que
son commerce doit étre protégeé de la seule loi de marché par des régles.
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en U'honneur

de J. F. Kennedy

a Versailles,

le 1* juin 1961,

par le général

de Gaulle

Le 31 mai 1961,

F. Kennedy effectue

une visite d'Etat

en France

afin d'évoquer

avec de Gaulle

¢ probléme de Berlin

et les questions

européennes.

En désaccord

avec lui, le général

lui réserve pourtant

n accueil somptueux

dans des hauts

lieux du patnmoine

francais.

La « gastrono-diplomatie », un instrument majeur
de la diplomatie francaise

a« Florent (Quellier, maitre de conférences en histoire moderne
et titulaire de la chaire “Histoire de Palimentation des mondes
modernes” au CNRS, est I'un des auteurs d'A e Tuble des diplomotes.

Vous soulignezr gue 'apparition du mot “diplomate” remonte
a la fin du xvmr® siécle, mais gue 'utilisation de la table comme
outil de diplomatie est bien plus andenne. ¥ avait-il, a I'épogue,
une “conscence” de ce “pouvoir de la table™ 7

Ui, il y avait une utilisation politique de la table hien avant 1'épogue
moderne @ elle était associée a la notion de pousoir [.].

Le livre fait aussi ressortir le role de Talleyrand, ministre
des Relations extérieures de Lowis XWVII, lors duo congrés de
Vienne. Etait-ce un visionnaire 7

Talleyrand [...] a compris gue la table sert a attirer des gens gui
peuvent s avérer utiles pour les négociations du congres de Vienne,
gu’elle permet de créer des amitiés, gue le vin peut délier la parole, et
gque tout cela permet d obtenir des informations confidentielles ; Cest
le jeu die la diplomatie, déja précisé an xovin® sidécle dans les traités des
ambassadeurs.

La gastronomie francaise rayonne-t-elle toujonrs autant
aujourd hui ?

La grande différence aujourd hui, cest gqu'il n'y a plus d’hépémonie
de la cuisine francaise. Notre cuisine a encore une réputation d'ex-
cellence, mais ce n'est plus la référence absolue. IV ailleurs, gquand
Laurcnt Fabius en 2014, lorsgu'il était ministre des Affaires étrangéres,
a parlé de “gastrono-diplomatie” on wvoit bien I'enjen économigue
sous-jacent et l'importance de promouvoir cette cuisine francaise. s

Sophie Hahal, entretien avec Florent Quellier,

= Cuigine et diplomatie : “Une forme de roman national 5 écrit
4 travers l'appellation des plats® =, Tédtrama, 22 novembre zum.l

n Une tradition ancienne dans les relations diplomatiques

A la fim du xwr siéche, lintérét pour les stratégies diplomatiques
devient une des principales préoccupations des hommes poli-
tiques. [...] Tous saccordent sur Fimportance de la maitrise de
I'art de la table. |...] Le premier a comprendre le poids de la
5 gastronomie dans les relations diplomatigues est sans conteste
Talleyrand. Avec Antonin Caréme, surnomme « le roi des chefs et
le chef des rois =, ils partent a Vienne pour le Congrés qui suit la
chute de Napoléon. [....] CGe duo inattendu en 1814, le diplomate
et le cuisiner, va rivaliser de moyens pour impressionner les
10 représentants europeens réunis. Lun et I'autre usent a merveille
de la diplomatie culinaire et des messages non verbaux quelle
diffuse aupres des puiszants du monde d'alors : quantité et

qualité des mets servis, service et atmosphére généreuse qui
sen dégage, inventivité des plats, précision de la technique.
15 I'habilité de Talleyrand et le talent de Caréme permettent a la
France, malgre la défaite de Waterloo, de se ménager une place
de choix a l'ssue de négodations ardues. [... .| Aujourdhui encore,
pour le chef doublement étoilé T. Marx, la France, méme dans
des difhoultés mapeures, sait tirer son épingle du jeu et continue
20 de rayonner grace a l'alliance subtile de la diplomatie et de la
gastronomie. Et cette tendance subsiste fort heureusement

encore aujourd hui.
Lions Choukroun, = Le chef el le diplormate =, Geodconomie, 2006

Montrer que le repas gastronomique frangais est un outil au service du rayonnement et de la diplomatie

de la France



