
 

 

HISTOIRE 

CHAPITRE VII – Conquête, paix romaine et romanisation 

 

 

Problématique : Comment Rome parvient-elle à dominer l’ensemble du bassin méditerranéen ? 

 

1. Un empire vaste, puissant et prospère 

 

Entre le Vème siècle av J-C et le Ier siècle av J-C, Rome conquiert l'ensemble du bassin 

méditerranéen. Rome est la capitale de ce vaste empire : toutes les routes maritimes et 

terrestres s’y rejoignent. L’Urbs devient un modèle à suivre pour toutes les villes de l’Empire.  

Les empereurs protègent les frontières de l’Empire grâce au limes et aux troupes auxiliaires 

(homme libres et barbares). Cette stabilité permet le développement du commerce qui 

enrichit l’Empire, et surtout Rome. 

Cette période de stabilité, au Ier et IIe siècle ap. J-C, est nommée la « paix romaine ». 
 

2. Un empereur tout puissant 

 

Octave-Auguste, devient le 1er empereur romain en 27 av J-C.  Il concentre l’ensemble des 

pouvoirs, le Sénat exprime son avis mais ne prend aucune décision, de même que les citoyens. 
 

 
 

En fournissant aux plus pauvres des dons de nourritures et les jeux du cirque (cf. « du pain et 

des jeux », les empereurs évitent toutes formes d’opposition face à la confiscation du 

pouvoir. 
 

3. La romanisation de l'empire 

 

Les villes les plus importantes de l’Empire adopte le mode de vie romain : adoption du 

panthéon romain (mais conservation de dieux locaux) et de la langue latine. 



 

 

Des monuments romains (théâtre, amphithéâtre, aqueducs, termes) sont construits dans tout 

l’Empire et le culte impérial (envers l'empereur) se développe. 

 

Jusqu’au IIIe siècle ap. J-C, les habitants de l’empire ont des statuts différents. Seuls les 

Italiens sont citoyens romains, ils bénéficient de droits et d’avantages. 

En 212 ap. J-C, l’empereur Caracalla accorde la citoyenneté à tous les habitants hommes de 

l’Empire.  

 

Conclusion : 

 

Grâce à une armée puissante formée de citoyens romains, Rome domine, au IIe siècle ap. J-C, 

l’ensemble du bassin méditerranéen.  

Les empereurs romains concentrent tous les pouvoirs et sont honorés comme des dieux.  

Grâce à la romanisation, le modèle culturel romain se diffuse dans tout l’empire. 

 


