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THEME I – TERRITOIRES, POPULATIONS ET DEVELOPPEMENT : QUELS DEFIS ? 

 

INTRODUCTION :  

 

D’ici 2050, l’ONU prévoit que la Terre comptera entre 9 et 10 milliards d’habitants, ce qui témoigne une 

forte croissance démographique mondiale. Toutefois, les situations sont diversifiées :  

- Dans les pays riches comme le Japon ou la France se pose la question du vieillissement de la 

population, qui soulève des questions politiques.  

- Dans les pays émergents comme l’Inde, les efforts à fournir pour surmonter les inégalités 

demeurent importants, malgré la croissance économique 

- Dans les pays les plus pauvres, comme au Nigéria, la croissance démographique forte soulève la 

question des conditions pour favoriser le développement d’une population très nombreuse  

La variété des situations démographiques témoigne d’une diversité des situations d’inégalité. 

 

Problématique : Quels sont les défis que pose la croissance démographique dans le monde et en France ? 

 

I – Des situations démographiques variées à l’échelle mondiale 

 

S1 et S2 Quel sont les différents types de parcours démographique ? (Faire un lien entre profil 

démographique et niveau de développement). 

 

→ Activité 1 : Des situation démographiques variées (Japon, Inde et Nigéria) 

 

A) Dans les pays riches : le défi du vieillissement 

 

Touché par la baisse de la natalité, les politiques publiques ont pour but de favoriser la croissance 

démographique par la mise en place de politique natalistes incitatives (France) ou par une politique 

d’intégration migratoire (Allemagne). 

En effet, le vieillissement de la population soulève de nombreuses problématiques : 

- Le financement des retraites, fragilisé par la diminution de la population active. 

- La précarité touchant les personnes âgées (10 % des salariés ont dépassé l’âge de la retraite)  

- La construction d’infrastructures d’accueil couteuses pour les séniors (hôpitaux, maisons de 

retraites) 

Il permet toutefois des conséquences positives pour les sociétés avec le développement de besoins 

spécifiques : développement du tourisme hors-saison, développent de métiers d’aide à la personne.  

 

B) Dans les pays émergents : la réduction des inégalités 

 

Un pays émergent se définit par un développement économique important et rapide, associé à des fortes 

inégalités. La réduction de ces inégalités passe par une diminution de la natalité : 

- Par une politique autoritaire en Chine (de 1979 à 2015) efficace, mais aux conséquences 

catastrophiques : vieillissement accéléré de la population, déséquilibre entre les sexes, 13 

millions d’enfants cachés / sans existence légale.  

- Par la mise en place de plannings familiaux permettant un accès à des moyens de contraception, 

ainsi que l’information et l’éducation des filles 
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C) Dans les pays les pauvres : le défi du développement  

 

Les pays les plus pauvres (PMA) rencontrent des difficultés à favoriser un développement économique 

producteur de richesse du fait des fortes inégalités, de populations souffrant de sous-nutrition et des 

difficultés d’accès aux structures de soins et d’éducation. 

Dans le monde, 3 milliards d’êtres humains ne peuvent subvenir à leurs besoins élémentaires : accès à 

l’eau, à l’alimentation, à la santé et à l’éducation.  

Toutefois, la pauvreté extrême recule (vivre avec moins de 1,9 $ par jour) ; elle touchait 40 % de la 

population dans les années 1960. L’objectif de l’ONU est la disparition de totale de l’extrême pauvreté 

pour 2030.  

 

Devoirs : Faire résumé des différents enjeux démographiques en fonction du niveau de développement 

des pays 

 

II - Des transitions démographiques diversifiées : inégalités et développement 

 

S3 et S4 Comment expliquer les différents profils démographiques ? 

 

A. La transition démographique, modèle pour comprendre la croissance démographique mondiale 

 

La démographie mondiale actuelle est le résultat d’une évolution rapide au XXe et XXIe siècle :  

1960 : 2,5 milliards d’habitants 

2000 : 6,1 milliards 

2021 : 7,7 milliards 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

A l’échelle mondiale, la population jeune est de moins en moins nombreuse : 

- Les moins de 15 ans représentent 28% de la population en 2018 (40% en 1970) 

- Les plus de 65 ans représentent 10% de la population en 2018 (5% en 1970) 

- Les adultes actifs (15-64 ans) représentent 62% de la population (55% en 1970)  

La croissance de la population mondiale se poursuit car les jeunes et les actifs demeurent les plus 

nombreux.  

 

B. Des situations variées de transition démographique dans le monde 

 

Il existe 3 grands types de transition démographique : 

 

Toutefois, cette forte croissance devrait 

ralentir puisque la planète est entrée dans une 

phase de transition démographique.  

 

Transition démographique : 

Passage d’un régime démographique 

traditionnel marqué par une forte mortalité et 

une forte natalité (jusqu’au XXe s) à un régime 

moderne, marqué par une faible natalité et une 

faible mortalité. Pendant la transition, le taux 

de mortalité diminue plus vite que le taux de 

natalité, permettant un fort accroissement 

naturel.  
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Pays en pleine transition 

démographique 

Natalité forte ou très forte 

Diminution de la mortalité infantile 

= Population jeune très nombreuses 

Afrique 

subsaharienne 

(Nigéria) 

Pays ayant achevé leur 

transition démographique 

Natalité faible 

Mortalité faible 

= Stagnation et vieillissement de la pop 

Europe, Amérique 

du Nord, Japon, 

Chine 

Pays en situation 

transitoire 

Recul de la natalité 

Recul de la mortalité 

= Accroissement naturel en recul 

(augmentation plus faible de la pop 

Amérique Latine, 

Asie et Afrique du 

Nord 

  

 
 

Le taux d’accroissement naturel varie donc en fonction des phases de la transition géographique, ce 

qui expose les pays à des défis démographiques différents. 

 

C. Inégalités et développement 

 

 S5 Comprendre l’influence des inégalités économiques sur la croissance démographique  

 

De nombreux indicateurs mesurent les écarts de richesse dans le monde :  

- L’IDH (Indice de Développement Humain) permet de mesurer le niveau de développement de la 

population d’un grâce au taux d’espérance de vie à la naissance, au PIB par habitant et au taux 

de scolarisation. 

- L’indice de Gini meure les écarts entre les individus les plus riches et ceux les plus pauvres. 

- L’indice de pauvreté multidimensionnelle met en évidence les populations pour lesquelles la 

situation de pauvreté est la plus aigüe. 

 

Ces indicateurs montrent une réduction de la pauvreté dans le monde : 

En 2000, 1.7 milliard de personnes vivent avec moins de 1,90$ par jour sur la planète. 

En 2021, 660 millions de personnes vivent avec moins de 1,90$ par jour sur la planète. 

L’IDH mondial est passé de 0,598 en 1990 à 0,728 en 2017. 

Ces résultats ont été obtenus par l’amélioration économique et sociale dans de nombreux pays 

permettant un progrès de l’alphabétisation et de l’accès aux soins.  

 

Toutefois, le modèle de croissance actuel, né au XIXe siècle, reposant sur une consommation accrue 

des ressources est critiqué comme modèle de développement futur.  
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Les pays riches favorisent le domaine du numérique comme facteur de développement, alors que les 

pays émergent ont favorisé l’industrialisation et l’agriculture intensive. 

Le projet de mise en œuvre d’un modèle de développement durable se heurte au manque 

d’investissement et de volonté politique, car il repose sur une nécessaire remise en cause des modes de 

vie des populations les plus riches. 

III – Démographie et inégalités en France 

 

S6, S7, 

S8 

Comprendre les dynamiques démographiques en France à l’échelle nationale, régionale et 

locale, source d’inégalités 

 

A. Des dynamiques démographiques variées 

 

* La démographique dynamique à l’échelle nationale … 

 

La démographie française est dynamique. La France compte 65,5 millions d’habitants, ainsi que 

2.2 millions d’habitants en Outre-Mer. Elle est dans un régime démographique post-transitionnel (taux 

de natalité et de mortalité faible, espérance de vie élevée). 

Le taux de natalité est l’un des plus élevé d’Europe mais il peine à assurer le renouvellement 

démographique.   

C’est pourquoi, le solde migratoire positif (plus d’entrée que de départ), est nécessaire pour faire 

face aux vieillissement de la population. 

La part de la population de 0 à 14 ans est équivalente à celle des personnes âgées de plus de 65 ans, soit 

18,5 %., Or, ce phénomène va s’accélérer d’ici 2050 (28% de + de 65 ans en 2050, contre 20% 

actuellement). 

Enfin, la population française se concentre dans les grandes aires urbaines (75% de la population 

française vit dans une aire urbaine),  et sur les littoraux ; on parle d’héliotropisme. L'aire urbaine de 

Paris domine avec 11 millions d'habitants, dans la tradition de macrocéphalie du réseau urbain français.  

A l’échelle mondiale, la France est un pays riche (7e PIB mondial) et un pays moyennement 

inégalitaire à l’échelle du continent européen (13.7% de taux de pauvreté après redistribution des 

prestation sociales). Toutefois, ces inégalités progressent. 

 

* … Masque des disparités démographiques régionales 

 

Il existe de multiples inégalités du point de vue démographique :  

- Les espaces dynamiques : Ce sont les espaces les mieux intégrés dans la mondialisation : : les 

métropoles, les littoraux et les espaces transfrontaliers qui concentrent les emplois et les 

infrastructures de santé et d’éducation. Les régions de l’Ouest et du Sud de la France 

bénéficiant d’un solde migratoire positif, notamment grâce à l’héliotropisme. 

- Les territoires périphériques et en marge : Il s’agit à la fois d’espaces ruraux vieillissants 

éloignés des métropoles (centre et sud-est + Corse), des espaces montagneux, mais également 

de régions « en crise » à l’Est et au Nord de la France  à l’exception de l’île de France. Anciennes 

régions minières, on observe un équilibre du solde naturel (solde naturel positif / solde 

migratoire négatif). 

- Les territoires ultra-marins connaissent une trajectoire particulière. Les indicateurs de 

développement sont plus défavorables : la mortalité infantile ou le décrochage scolaire y sont 

bien plus marqués. 
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* … Et des inégalités socio-spatiales à l’échelle locale 

 

Au sein d’une métropole, certains espaces sont davantage favorisés, tels que les centre-ville, tandis que 

d’autres sont plus en marges (« quartiers » ou banlieues), notamment des axes de communication. 

Ainsi, le processus de gentrification accentue ces inégalités : certains quartiers, anciennement 

populaires, sont réinvestis par des populations aisées. Les populations les plus pauvres, n’ayant plus la 

capacité financière de rester ces quartiers, déménagent, toujours plus loin en périphéries. 

 

B. Les inégalités : des causes socio-économiques 

 

* Des inégalités catégorielles : 

 

Certaines catégories de la populations sont particulièrement touchées par les inégalités :  

- Les femmes : les femmes touchent un salaire inférieur de 23% pour un diplôme équivalent ; un 

tiers des familles monoparentales sont touchées par la pauvreté 

- Les jeunes : le taux de chômage des 15-24 ans est deux fois plus important que les 25-50 ans, 

notamment chez les jeunes les moins qualifiés, soit 18%. 

- Les immigrés : ils rencontrent des difficultés d’accès à l’emploi ou à un logement ; le taux de 

chômage des immigrés hors UE est de 16%.  

Plus généralement, de nombreuses formes de discriminations favorisent la pauvreté en raison d’un 

handicap, d’une origine ethnique ou religieuse.    

 

* De nombreuses causes économiques :  

 

Plusieurs facteurs économiques favorisent la pauvreté : 

- Un faible niveau d’instruction et de qualifications qui compliquent l’accès à l’emploi. 9% des jeunes 

sortent du système scolaire sans diplôme ou qualification. Or, dans un contexte d’économie 

mondialisés, les pays riches concentrent les emplois à hautes qualifications. 

- Les conséquences négatives de la mondialisation : la concurrence des pays émergents entraine 

des délocalisation et la désindustrialisation de certaines régions, ce qui entraine un chômage 

structurel difficile à résorber. 

- La métropolisation, qui concentre les activités et les populations dans les métropoles, fragilise 

certaines territoires ruraux et certaines petites villes et accentue la fragmentation socio-

spatiale. 

 

C. Acteurs et actions pour lutter contre les inégalités 

 

S9 et S10 Quels acteurs permettent de réduire les inégalités en France ? 

 

* La politique de cohésion de l’Union Européenne 

 

Pour réduire les inégalités et renforcer la cohésion des territoire, l’UE se fixe 3 objectifs :  

- Restaurer la compétitivité de l’économie et de l’emploi 

- Poursuivre la transition énergétique 

- Favoriser l’égalité entre les territoires 

Un budget global de 26.4 milliards d’euros a été attribué pour la période 2014-2020, il a bénéficié 

principalement aux territoires ruraux en difficultés, ainsi qu’aux départements et régions d’outre-mer. 
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3 principaux budgets sont alloués pour répondre à ces objectifs : 

- Le FEDER (Fond Européen de Développement Régional) a pour but de réduire les inégalités entre 

les régions en finançant des aménagements (transport, éducation). 

- Le FSE (Fond Social Européen) a pour but de réduire les inégalités socio-économique en finançant 

des projets permet l’accès à l’emploi, ou à la formation 

- Le FEADER (Fond Européen Agricole pour le Développement Rural) 

 

* La politique de l’Etat pour réduire les inégalités 

 

Pour limiter les effets des inégalités socio-économique, l’Etat français mène une politique de 

redistribution des richesses, soit presqu’un tiers du PIB.  

Cette redistribution se fait par le financement de : 

- La sécurité sociale (financement des maladies, des accidents du travail, de la grossesse durant 

l’arrêt du travail) 

- Les allocations chômage 

- L’allocation retraite 

- Une politique de soutien familial grâce à la Caisse d’Allocation Familiale 

- Des aides variées : l’allocation pour le logement (APL), bourses 

Cette politique de redistribution permet de réduire l’augmentation des inégalités. 

 

L’Etat agit également pour réduire les inégalités territoriale par une politique d’aménagement du 

territoire. A l’échelle régionale et départementale, des axes de communication sont financé pour 

désenclaver certains territoires. 

Ex. La construction du viaduc de Millau ou de l’autoroute A89 entre Bordeau et Lyon permettent de 

réduire l’enclavement du Massif Central.  

Ex. Le construction de la ligne LGV entre Paris et Strasbourg permet de relier les 2 villes plus 

rapidement, mais aussi de relier Paris aux grandes capitales européennes jusqu’à Budapest. 

 

* L’action des collectivités territoriales et des acteurs locaux 

 

Les départements sont chargés de favoriser le développement de l’activité économique et de créer des 

projet de développement des territoires (ex. affiche publicitaire vantant le cadre de vie et la proximité 

à une métropole). Ils sont également chargé de la gestion du Revenu de Solidarité Activité (RSA). 

Les communes mènent également des politiques de rénovation urbaines (rénovation de logements, 

création d’axes de transport, d’infrastructure de loisir ou éducatifs). 

Les associations jouent un rôle fondamental d’aide aux habitants (maraudes, aides aux devoirs, pour 

effectuer des démarches administrative), grâce à l’action de bénévoles, souvent des personnes à la 

retraite.  

 

CONCLUSION :  

 

Dans le monde, la croissance démographique mondiale cache de grande disparité entre les pays, 

entre ceux ayant achevé ou non leur transition démographique. La question démographique est liée à 

celle du développement : les pays développés favorisent une politique nataliste, tandis que la question 

du développement est prioritaire dans les pays du Sud, il passe par une réduction de la natalité. 

La France demeure l’un des pays les plus dynamique d’un point de vue démographique en Europe, 

mais cette dynamique varie selon les territoires, ce qui génère des inégalités. Or, les territoires les 

plus fragiles d’un point de vue économique connaissent un solde migratoire négatif. 
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